
Ликийская тропа (весна/осень - 2023)
Ликийская тропа – входит в списки лучших туристических маршрутов мира. Это относительно простой и не
требующий никаких специальных навыков для прохождения маршрут. Пролегает на территории древней
Ликии, на побережье Средиземного моря, между городами Анталия и Фетхие. Тропа не является каким-то
древним путем, а проложена по красивым местам нынешней Турции: вдоль живописных скал, песчаных
пляжей, руин древних городов. Тропу условно делят на Восточную и Западную.

Восточная часть помимо морских видов, включает в себя горный этап, в том числе восхождение на гору
Тахталы (2366 м) и прохождение каньона Гармонии. А также многочисленные уникальные места: висячий
камень в каньоне, огни Химеры, тысячелетний платан, и могучие ливанские кедры, развалины города
Олимпос, и другие объекты.

Многие из нас наверняка представляют отдых в Турции только пляжным, в комфортабельных отелях по
системе "все включено". Однако Турция многогранна, и мы предлагаем вам сходить в поход по Ликийской
тропе в Турции, возможность активно отдохнуть в живой природе, в горах, окунуться в историю, не забывая
при этом и про море.  

Агентство путешествий «Альтаир-тур» предлагает приобрести тур по Восточной части Ликийской тропы. Наши
гиды-проводники позаботятся о комфортном и приятном походе. Маршрут подходит даже для начинающих
путешественников, но из-за перепадов высоты, требует средней физической формы. Каждые один два дня, на
пути встречаются деревни с магазинами, где можно закупить свежей еды, плюс это возможность вернуться в
цивилизацию, прервав маршрут. Программа маршрута рассчитана так, что за девять дней тура вы успеете
побывать и насладиться как горными пейзажами, так и уютными бухтами Средиземного моря. А также
прогуляться по уютным улочкам старого города Анталии. При хорошей погоде в горах можно увидеть
панорамы на много километров вокруг, а на побережье нежиться на солнце и купаться в теплом море. В
путешествии множество красивых, известных мест на которых мы будем делать фото на память, и вы сможете
собрать сотни лайков в соцсетях.

Что ждет туристов?

Лазурные пляжи Средиземного моря, песчаные бухты, места обитания морских черепах
Восхождение на самую высокую гору средиземноморья – Тахталы Даг
Панорамные виды с вершины Тахталы
Ночевка и приготовление еды на огнедышашей горе Химера
Посещение руин древнего города Олимпос
Прохождение каньона Гармонии, купание в его «ваннах молодости»

Гостеприимство местных жителей, местные фрукты и турецкая кухня.

Авторская программа нашего гида Шатских Антона.

Описание тура
Вид туризма: пеший
Продолжительность: 8 суток
Набор туристов в группу: 5 - 15 человек
Продолжительность активной части 8 суток
Протяжённость активной части авто (120) + пешком (100 км)
На маршруте работают: 1 - 2 гида-проводника
Физическая подготовка: средняя
Ограничение по возрасту: с 10 до 16 в сопровождении взрослых

Описание по дням

1 день Анталия
Вы прибываете в удобное для Вас время.
Место встречи – отель Hotel Karyatit Kaleiçi 3*.
(http://karyatithotel.com/ru/) Когда все
участники соберутся, устроим знакомство,
вечернюю прогулку, а после ужина проведем
инструктаж и распределим еду.

Питание: Ужин в кафе – за дополни-тельную
плату
Размещение: Hotel Karyatit Kaleiçi 3*

about


2 день Переезд до поселка Гёйнюк
Ранний выезд и трансфер до поселка Гёйнюк.
Посетим Национальный парк «Гейнюк», в
котором прогуляемся по каньону, искупаемся в
озере с прозрачной водой удивительно
голубого цвета. Для желающих – можно взять
напрокат гидро-костюмы и спасжилеты, а
также защитные каски и прогуляться вглубь
каньона (бодирафтинг) – за дополнительную
плату. (25 USD). Во второй по-ловине дня мы
выйдем на тропу и перейдем к месту ночевки.

Способ передвижения: авто, пешком
Протяженность: 40 км, 6 км
Питание: Завтрак в гостинице (швед-ский
стол) ,Обед и ужин походная кухня
Размещение: в палат-ках

3 день Переход до деревни Гедельме
Тропа ведёт сначала по каньону реки Гейнюк,
а после обеда по плато с видами на высокие
горы, вершины которых возможно будут
покрыты снегом. К вечеру доходим до деревни
Гедельме, на окраинах которой находится
пещера длиной 150 метров. А ещё здесь
сохранились остатки древней крепости.
Ночуем невдалеке от дере-вушки.

Способ передвижения: пешком
Протяженность: 18 км
Питание: 3-х разовое походная кухня
Размещение: в палатках

4 день Переход на горную поляну
В этот день наш путь будет пролегать через
альпийские луга с многочисленными ручьями,
а также по волшебному лесу! Постепенно мы
наберём высоту: поменяется пейзаж и станет
прохладнее. Всё чаще мы будем встречать на
пути кедровые деревья — ливанский кедр,
который производит величественное
впечатление! Красивые виды, первозданная
природа и свежий воздух. К вечеру выйдем на
горную поляну. А завтра нас ждёт
восхождение на гору Тахталы.

Способ передвижения: пешком
Протяженность: 16 км
Питание: 3-х разовое походная кухня
Размещение: в палатках

5 день Восхождение на гору Тахталы.
Сегодня — восхождение! Ранний подъем,
завтрак, затем отправимся налегке на
восхождение на гору Тахталы.
Непосредственно путь наверх обычно длится
не более 2—3 часов. Тропа каменистая, но
достаточно удобная. Сверху нам откроются
виды удивительной красоты — побережье
Средиземного моря с живописными бухтами,
горами, лесами. После небольшого отдыха и
перекуса предстоит довольно
продолжительный и крутой спуск к селу
Бейчик. Ночуем в необычном «кемпинге на
деревьях» в поселке Бейчик (https://www.faceb
ook.com/Beycik-Panaroma-561540073962226/ ).
Здесь нас ждет панорамные виды, турецкий
ужин в кафе (оплата отдельно 100-150 TRY /
20-30 USD) и долгожданный душ.

Способ передвижения: пешком
Протяженность: 14 км
Питание: Завтрак и обед походная кухня, ужин
в кафе за дополнительную плату
Размещение: в палатках в кемпинге, с
туалетом, душем и wi-fi

6 день гора Химера
Сегодня мы продолжаем спуск и выйдем к
поселку Улупинар, известного своими
форелевыми хозяйствами. Поэтому обед у нас
предстоит в кафе у водопада. Здесь можно
попробовать форель и другие изысканные
блюда. (оплата от-дельно 100-150 TRY / 20-30
USD). К вечеру, набрав воды для ужина и
завтрака, отправимся на гору Химера, где
разобьем лагерь. Встретим закат и с
наступлением темноты насладимся огненным
зрелищем, а также пожарим зефирки или
сосиски на естественном огне.

Способ передвижения: пешком
Протяженность: 12 км
Питание: Завтрак и ужин походная кухня, обед
в кафе за дополни-тельную плату
Размещение: в палатках



7 день Отдых и экскурсии в Чиралы
Утром после завтрака короткий спуск и мы
окажемся на берегу моря, в курортном
городке Чиралы. В поселке растет много
лимонных, апельсиновых и гранатовых
деревьев. В Чиралы мы разместимся в
кемпинге, где можно принять душ. После
размещения посетим руины античного города
Олимпос (билеты включены в стои-мость тура).
Среди средиземноморских сосен, лавровых
деревьев и кактусов остатки храмов, театров,
бань, и жилых улиц. Далее свободное время и
возможность искупаться и встретить за-кат на
берегу моря. Ужин в кемпинге, но при желание
можно поужинать в любом приглянувшемся
вам кафе на берегу (за дополнительную плату
100-150 TRY / 20-30 USD).

Способ передвижения: пешком
Протяженность: 15 км
Питание: 3-х разовое походная кухня
Размещение: в палатках, в кемпинге, с
туалетом, душем и wi-fi

8 день Бухта Маден. Отдых
После завтрака мы выйдем в путь по
живописной извилистой тропе вдоль моря к
бухте Маден. Узкие тропы, с видами на
лазурное море и уютные бухты справа и
древние вулканические горы слева. Это,
наверное, один из самых живописных дней на
маршруте. Чистая, прозрачная морская вода,
отсутствие людей, палящее солн-це, морской
бриз – купаться хочется везде, что мы и
делаем! На берегу одной из бухт ставим
лагерь. Это наш заключительный вечер.
Посиделки у костра. Наслаждаемся шумом
прибоя и звездным небом.

Способ передвижения: пешком
Протяженность: 12 км
Питание: 3-х разовое походная кухня
Размещение: в палатках

9 день Переход в пос. Текирова
Небольшой переход и мы выйдем в поселок Те-
кирова. На этом активная часть завершена. К
обеду мы возвращаемся в Анталию в центр
города - к отелю. Так что у вас ещё будет
возможность побродить по местному базару,
закупить сувениров, поесть разных вкусностей
в много-численных кафешках.

Способ передвижения: авто, пешком
Протяженность: 6 км, 60 км
Питание: Завтрак - походная кухня
Размещение: -

Стоимость туров
25-04-2023 - 22-04-2023, количество дней: 8, цена: 360
28-10-2023 - 04-11-2023, количество дней: 8, цена: 360

Стоимость: 360 EUR

 С 01.04.2024 - Стоимость: 380 EUR

Скидка детям до 14 лет 10%.

Можно взять с собой в поход детей от 10 лет. *

 

Добраться до места встречи: Самолет до г. Анталия (возможно с пересадкой в Стамбуле или Анкаре). Из
Санкт-Петербурга и Москвы летают регулярные и чартерные рейсы. Стоимость перелета в обе стороны
составляет 12000-20000 рублей. Далее на автобусе/трамвае/такси доехать до старого города (остановка
Исметпаша)  и добраться до отеля.

Адрес отеля: Kliçarslan Mah. Kadipasa Sok. No: 7, Анталья

GPS координаты: широта: 36°52′53.04″N долгота: 30°42′23.4″E
или так : 36.8814   30.7065



Для мобильного приложения Яндекс Навигатор - Yandex Navigator

 (открыть координаты в приложении Яндекс.Навигатор и проложить маршрут) клик

Для мобильного приложения Яндекс Карты Yandex Maps

(открыть координаты в приложении Яндекс.Карты) клик

Для мобильного приложения Гугл Карты Google Maps

(открыть координаты в приложении Google.Maps и проложить ) клик

 

Плановый выход с маршрута в Анталию: последний день похода к обеду (около 14:00).
Обратный вылет следует брать на вечер последнего дня или датой позже (оптимально).

 

Трансфер к гостинице от аэропорта и обратно оплачивается отдельно. На ваше усмотрение это может быть
как:

общественный транспорт: ТРАМВАЙ  AntRay T1A – посадка напротив Терминала №1 – МЕНЬШЕ 1 USD.
Для оплаты проезда требуется привязка HES-кода к банковской карте, инструкция в ПРИЛОЖЕНИИ 

такси: например – KiwiTaxi (https://kiwitaxi.ru) 15-30 USD 

Приложение
1. Онлайн анкета для въезда в Турцию
2. Как самостоятельно добраться из аэропорта Антальи в отель.
3. Как привязать банковскую/транспортную карту к HES коду?
4. В каком банкомате снять турецкую лиру? Какую валюту вести в Турцию ?
5. Мобильная связь (в горах) в Турции?

 

Онлайн анкета для въезда в Турцию

По прежнему для всех прибывающих в Турецкую республику обязательно нужно заполнять онлайн анкету до
прибытия! После заполнения анкету нужно распечатать или сохранить в электронном виде + после процедуры
заполнения анкеты вам присваивается HES код, который тоже нужно распечатать или сохранить в
электронном виде на телефон.

HES код необходим для проезда в общественном транспорте, а также входа в банки, государственные
учреждения и торговые центры. К HES коду желательно привязать свою банковскую карту для возможности
оплаты проезда в общественном транспорте.

Разбираемся по порядку:

Где заполнить анкету - https://register.health.gov.tr/ Кому заполнять - всем, взрослым, детям, гражданам с ВНЖ
и без него. На каждого следующего человека в Турецкую республику должна быть своя анкета. Когда
заполнять - в течении 72 часов до прибытия в Турецкую республику На каком языке заполнять - на английском
языке Как правильно заполнить:

Переходим по ссылке https://register.health.gov.tr/

1) Выбираем язык  

 

yandexnavi://build_route_on_map?lat_to=36.8814&lon_to=30.7065
yandexmaps://maps.yandex.ru/?ll=36.8814,30.7065&z=12
geo:%2236.8814,30.7065?q=36.8814,30.7065
https://turktrip.ru/o-turcii/hes-kod
https://kiwitaxi.ru
https://register.health.gov.tr/
https://register.health.gov.tr/


2) Заполняем общую информацию

Примечание:
Место проживания (*) - заполняем страну из которой вылетаем в Турецкую Республику.
Название компании (*) - название компании перевозчика
После заполнения всех полей нажимаем кнопку "следующий"

3) Заполняем раздел о вашем месте прибывания в Турецкой республике.



Примечание:
Город (*) - имеется ввиду провинция
Район (*) - имеется ввиду город
Например, вы остановитесь в Анталии, значит выбираете провинцию Antalya -> город Antalya

 

Примечание:
Номер телефона и адрес вашего отеля можно посмотреть на гугл картах или сервисе Booking.com

Адрес нашего отеля: Kılınçarslan Mahallesi, Kadir Paşa Sk. No:7, 07100 Muratpaşa/Antalya

После заполнения адреса нажимаем на кнопку "+Добавить адрес"

Примечание:
Если вы планируете жить в разных местах, нужно указать все адреса проживания

После заполнения всех адресов проживания нажимаем на кнопку "Следующий"

4) Заполняем раздел о посещенных ранее странах

Примечание:
Нужно указать все страны, которые вы посещали за последние 10 дней.
Например: выбираем ОАЭ -> нажимаем кнопку "Добавить страну", после чего проделываем процедуру снова.
Если вы не посещали других стран выбирайте страну Россия.

После выбора посещенных стран, нажимаем кнопку "Следующий"

5) Проверяем правильность введенных данных

Примечание:
Если заметили ошибку, нажимайте кнопку "Назад", исправляйте ошибку.

Если все данные введены правильно нажимаем на кнопку "Сохранить"

6) Сохраняем и скачиваем анкету

  



Примечание:
Печатную (скаченную) версию анкеты нужно распечатать или сохранить на телефон, именно там будет указан
HES код!



Как самостоятельно добраться из аэропорта Антальи в отель Karyatit Hotel Kaleiçi

Начнем с того, что аэропорт Антальи имеет 3 терминала.
Вы можете прилететь в международный терминал №1 или №2 , если летите из России. Если вы летите из
Стамбула, вы прилетите в терминал №3

Ветка метро (трамвай) - находится напротив термина №1
Если вы прилетели в терминал №3 - идете пешком к терминалу №1 и далее поднимаетесь на станцию метро
(трамвай) "Аэропорт"
Если вы прилетели в терминал №2 - садитесь на такси и доезжаете до терминала №1 ( цена поездки стоит
13TL / 130 руб. / 2-3$)

Небольшое отступление.
Чтобы оплатить проезд в метро по банковской карте, сначала ее нужно привязать к HES коду, который вы
получили при заполнении анкеты - Как привязать банковскую/транспортную карту к HES коду – читайте ниже
Где снять деньги с карты Тинькофф банк - читайте ниже

Заходим на платформу метро и садимся на трамвай, который идет в центр города. Вам нужно доехать и выйти
на станции İsmetPaşa. 
Проезд стоит 3.80 TL - 40 руб.
Так же можно купить проездной билет за наличку или по карте. Автомат по продаже билетов находится под



станцией метро (трамвая), возле эскалатора.
Проездной билет стоит 8 TL - 72 руб.

От станции начинаем движение в сторону отеля, все время движемся прямо, не сворачиваем.

 

Проходим Garanti bank

 

Проходим главную достопримечательность - Триумфальная арка (Ворота Адриана )



 

Проходим главную «Макдоналдс»

 

Проходим «Старбакс»

 



Доходим до места, где главная дорога поворачивает налево. На этом перекрестке мы поворачиваем направо
на небольшую улицу, как показано на картинке.

Далее проходим немного прямо, где увидим поворот направо в узкий переулок, как показано на картинке.

 

Идем по переулку, до перекрестка трех дорог, где упремся в наш Отель - Karyatit Hotel Kaleiçi

 

http://karyatithotel.com/


Поздравляем! Вы на месте - Karyatit Hotel Kaleiçi

 

 

Как привязать банковскую/транспортную карту к HES коду?

Для чего это нужно делать? В первую очередь для отслеживания вашего перемещения по городу/стране, для
отслеживания ситуации с COVID 19.
А так же, чтобы вы смогли воспользоваться вашей банковской/транспортной картой в метро, автобусе,
трамвае.

Примечание:
Если вы планируете поездку в провинцию Анталья, нужно регистрироваться в одном сервисе, если вы
планируете посетить Стамбул регистрируемся в другом сервисе.

Переходим на сайт для регистрации Hes кода - https://hes.antalyakart.com.tr/
Выбираем язык или переводим страницу с помощью встроенного переводчика в браузере.

http://karyatithotel.com/
https://hes.antalyakart.com.tr/


 

1. HES Code - вводим Ваш Hes код который получили
2. TR Identity/Passport Number - вводим номер Вашего загран. паспорта
3. Transportation Card / Ticket Number / Credit Card Number - вводим номер Вашей
транспортной/банковской карты.
4. отмечаем птичкой "I have read, understood and accepted the Clarification Text and Explicit Consent
Statement" - свединия о том, что вы прочитали, поняли и принимаете правила.

Далее нажимаем кнопку "Define" . Затем в появившемся окне повторно вводим номер
банковской/транспортной карты и нажимаем кнопку "Define"

 

Если все прошло успешно появится окно об успешной привязке банковской/транспортной карты. Поздравляю,
вы успешно привязали Hes код к банковской/транспортной карте.

 

В каком банкомате снять турецкую лиру? Какую валюту вести в Турцию ?

Если есть карта Тинькоф - можно снять ЛИРЫ в турецком банкомате - Halkbank ATM (снимаем не менее 400 TL,
чтобы Тинькоф не взял комиссию за снятие наличных)

Если у вас карты МИР - можно снять Лиры в турецком банкомате - Ziraat bankasi, İş Bankası (личная комиссия
1-3% может быть у Сбера, ВТБ вроде не берет комиссию, но это не точно)

Взять с собой доллары - обменять доллары в Лиры (более удобно и выгодно) или расплачиваться долларами
(не удобно и не выгодно)



Взять с собой евро

На тропе во время похода принимают только наличку

На выходе из аэропорта Антальи находятся все 7 банкоматов, которые наиболее популярны в Турции.

 

 

 Будет ли мобильная связь (в горах) в Турции?

Практически на всём протяжении маршрута связь есть. Можете пользоваться роумингом или купить местную
карту около 120 - 150 лир (15 USD)  - за 5-8 Гб интернета. Но Роуминг достаточно дорогое удовольствие, а в
отелях не всегда хороший интернет. Так что предлагаем при необходимости быть на связи подключиться к
одному из трех сотовых операторов: Vodafone, Turkcell, Turk Telekom. У всех практически одинаковый набор
услуг и сравнимые цены. Качество связи и скорость интернета приблизительно на одном уровне, если
рассматривать места, посещаемые туристами.

По закону Турции каждый телефон (или любое другое устройство), ввезенный из-за границы и использующий
турецкую сим-карту, должен быть зарегистрирован. Для этого требуется оплатить налог. Если этого не
сделать, то через 120 дней уникальный IMEI-номер телефона может быть заблокирован для использования
турецких сим-карт на территории Турции. В остальном устройство будет нормально работать, в том числе с
сим-картами других стран. Если у вас в телефоне 2 сим-карты и, соответственно, 2 IMEI, то можно изменить
слот и продолжить пользоваться еще 120 дней. Регистрация телефона может быть произведена только в
случае, если у вас есть икамет (турецкий вид на жительство).

Сим-карты продаются в офисах сотовых операторов, которые есть во всех даже небольших городах Турции.
Конечно, проще всего подключиться в аэропорту по прилету, но цена там обычно выше в 1,5-2 раза.

Памятка
При приобретении путевки необходимо в офисе турагенства ознакомиться  с программой тура и общей
информацией по условиям его проведения.

 

Правила въезда и посещения Турции*:

 



С 1 июля Турция отменила все коронавирусные ограничения для путешественников. Для поездки не нужно
сдавать ПЦР-тесты, предъявлять сертификаты о вакцинации или перенесенном COVID-19. Требование
заполнить анкету и получить HES-код, который подтверждает, что путешественник здоров, тоже отменили.

 

Что нужно для въезда в Турцию с ребенком:

Ребенку до 14 лет не понадобится загранпаспорт, если он вписан в паспорт родителей, в документ вклеена
его фотография и поставлена печать. Но такую отметку делают только в пятилетних паспортах.
В биометрических ее нет. Если в загранпаспорте родителей нет записи, для ребенка придется оформить
отдельный документ.

Ребенку старше 14 лет загранпаспорт нужен в любом случае.

 

Предоставляемое снаряжение:  группа обеспечивается специальным групповым снаряжением: костровое
оборудование, тент, медаптечка. Личное снаряжение можно взять своё или в прокате. Наши расценки на
прокат снаряжения – которые мы привозим сами, вы получаете его уже в Анталии при встрече:

Рюкзак - 40 USD
Место в палатке - 20 USD
Спальник - 20 USD
Коврик – 10 USD
Трекинговые палки  - 10 USD
Полный комплект (рюкзак+ место в палатке +спальник+коврик+палки) – 100 USD

 

 

Необходимое личное снаряжение:
- заграничный ПАСПОРТ,

- индивидуальные маски для переезда в транспорте, санитайзер.

- рюкзак 60 -100 литров

- коврик туристический

- спальник с температурой комфорта от +5 и ниже

- флисовый свитер/штаны
- непромокаемую одежду (дождевик или куртку, брюки)
- треккинговые ботинки
- треккинговые палки – по желанию
- кроксы или сандали
- сидушка (подпопник)
- комплект одежды для города

- шапка, перчатки, бафф или шарф
- футболки 2 - 3 шт.

- футболка/рубашка с длинными рукавами
- шорты
- носки трекинговые 3 пары
- кепку/панаму от солнца
- солнцезащитные очки и крем

- личное белье 2-3 пары
- купальник / плавки
- фонарик
- складной нож
- power-bank
- личный комплект посуды
- предметы личной гигиены
- лекарства: мозольные пластыри, бинт, эластичный бинт, йод, обезболивающие, от простуды, от своих



заболеваний

 

Транспорт:

Трансфер к гостинице от аэропорта и обратно оплачивается отдельно. На ваше усмотрение это может
быть как:

общественный транспорт: ТРАМВАЙ  AntRay T1A – посадка напротив Терминала №1 – МЕНЬШЕ 1 USD.

такси: например – KiwiTaxi (https://kiwitaxi.ru) 15-30 USD

 

От гостиницы в Анталии предоставляется в зависимости от количества туристов в группе: машина,
микроавтобус, автобус. Походный груз транспортируется вместе с группой.
Ø БОЛЕЕ ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ КАК ДОБРАТЬСЯ К ОТЕЛЮ В ПРИЛОЖЕНИИ

 

Сопровождение: на протяжении всей программы  группу обслуживают профессиональные гиды-проводники,
имеющие опыт работы и соответствующие удостоверения.

Размещение: 

1) гостиница:  Стандартный номер с двумя односпальными кроватями или одна двухспальная кровать

Сплит-кондиционер (горячий, холодный)
Ванная комната-туалет (душевая кабина)
Горячая вода 24/7
Фен
Пол ковролин или ламинат
 

2) в прокате:  имеются 2-х местные палатки. Семьи размещаются совместно.

 

Питание:

 В пути самотоятельно. По прибытию в Анталию – ужин в кафе (оплачиваеться отдельно) еда на ваш выбор. На
маршруте питание готовит гид-проводник: завтрак и ужин – полевая кухня, обед – сухой паек. В полевых
условиях пища готовится на костре, примусе или газовой горелке.  Питание облегченное по весу и усиленное
по калорийности. Туристы только по собственному желанию привлекаются к приготовлению пищи, но
участвуют в сборе дров, если планируется костер. 

Кухня как в кафе, так и походная будет с нотками восточных блюд: чечевичный суп, блюда из булгура,
турецкий плов, турецкие салаты со свежими овощами, лепешки, сыр, оливки и овощи на некоторые перекусы.

В основное меню входят консервированная рыба, зеленый горошек, кукуруза, фасоль, масло, крупы,
макаронные изделия, сыры, колбаса, овощи, фрукты, сухие сливки, изюм, курага, орехи, шоколад, чай, кофе,
какао, сгущенное молоко, конфеты, печенье, хлеб, сухари, галеты.

В походе можем купить или сорвать бесплатно местных фруктов (гранаты, апельсины, мушмула, лимоны…).

Безопасность:  Инструктаж по технике безопасности проводит гид-проводник. В стоимость маршрута
включена страховка. Каждому туристу рекомендуется иметь необходимые в походных условиях лекарства,  в
личной аптечке должны быть: ВАШИ ЛЕКАРТВА от хронических болезней,аллергий и т.п.,  эластичный бинт,
рулонный пластырь, 2 бинта, бальзам Спасатель или БороПлюс, противопростудные средства,
обезболивающие средства, желудочные препараты.

 

Особенности маршрута и рекомендации:

- Маршрут представляет собой треккинг по горным тропам, который не требует использования специальных
навыков, для его прохождения необходима средняя физическая подготовка. Людям, нуждающимся в

https://kiwitaxi.ru


постоянном врачебном наблюдении, путешествовать по данному маршруту мы не рекомендуем. Возможно
участие детей, начиная с 10 лет, но только в сопровождении взрослых, с 18-ти лет можно путешествовать
самостоятельно.

- в пути каждый участник несет помимо личных вещей и снаряжения, порцию еды. Еда закупается на 2-3 дня,
после чего её запасы будут пополняться в местных магазинах через каждые следующие 2-3 дня. В
зависимости от количества участников в группе вес еды будет от 1 до 3 кг на участника.

 -На 5-й день  Вас ожидает радиальный выход на гору Тахталы 2365 м, налегке (с собой только вода, теплая
одежда, сидушка и перекус)

- Программа маршрута может быть изменена только по объективным причинам (погодные условия,
рекомендации МЧС)

 

В стоимость тура включено:

- трансфер  Анталия – Гёйнюк, Чиралы - Анталия  (от гостиницы до места старта и обратно)

- 3-х разовое питание (кроме питания в кафе: ужины 1 и 5 дня и обед 6 дня)
- услуги гидов-проводников
- групповое туристское снаряжение: костровое оборудование + тент, аптечка 
- медицинская страховка и страхование от несчастного случая на активной части

- пропуски в каньон Гёйнюк (1-й день)

- пропуск на гору Химер  (5-й день)

- билет в город Олимпос (6-й день)
- проживание в кемпинге (4-й и 6-й день)

В стоимость тура не включено: 

- авиаперелет в обе стороны
- трансфер в аэропорт и обратно (аэропорт гостиница и гостиница – аэропорт)
- проживание в гостинице в Анталии (25-30 USD)
- питание в кафе (средний чек 20-30 USD)
- прокат личного снаряжения
- бодирафтинг в каньоне Гейнюк (25-30 USD)
- расходы, не указанные в программе (форс-мажор, эвакуация, сувениры).

 

Ответственность туриста: в случае нарушения Правил проезда в транспорте, представитель фирмы (шофер)
вправе высадить нарушителя на ближайшем посту ГИБДД. Компенсация стоимости путевки и транспорта в
этом случае не производится. В случае поломки или утраты снаряжения, полученного от представителя
турфирмы (или гида-проводника), полную стоимость снаряжения вы возмещаете самостоятельно.

 

Правила въезда и посещения Турции
Правила въезда и посещения Турции*:

 

1. С 1 июля Турция отменила все коронавирусные ограничения для путешественников. Для поездки
не нужно сдавать ПЦР-тесты, предъявлять сертификаты о вакцинации или перенесенном COVID-19.
Требование заполнить анкету и получить HES-код, который подтверждает, что путешественник здоров,
тоже отменили.

 

 Для возвращения в Россию:



Важно! Граждане Российской Федерации, прибывающие на территорию Российской Федерации воздушным
транспортом, должны обеспечить заполнение электронной формы на Едином портале государственных и
муниципальных услуг (обязательно для всех аэропортов с 21.10.21) до вылета в Российскую Федерацию
(заполненную форму Регистрация прибывающих в Российскую Федерацию необходимо распечатать или
показать с экрана смартфона при регистрации не рейс).

Анкета для печати перед возвращением домой: ссылка на анкету

В течение четырех календарных дней, начиная с 31 июля 2021, граждане России должны пройти однократное
лабораторное исследование на COVID-19 методом ПЦР и разместить информацию о результате исследования в
специальной форме на Едином портале государственных услуг. До получения результата лабораторных
исследований на COVID-19 необходимо соблюдать режим изоляции по месту жительства (пребывания).
NEW! При наличии вакцинации против COVID-19 в течение последних 12 месяцев или сведений о перенесенном
в последние 6 месяцев заболевании COVID-19 проведение лабораторного исследования на COVID-19 методом
ПЦР не требуется. Сведения перенесенном заболевании или вакцинации в обязательном порядке размещаются
в течение четырех календарных дней на Едином портале государственных услуг путем заполнения формы
«Предоставления сведений о результатах теста, перенесенном заболевании или вакцинации от новой
коронавирусной инфекции для прибывающих на территорию Российской Федерации»
(https://www.gosuslugi.ru/400705/1). Сведения о перенесенном заболевании или вакцинации от новой
коронавирусной инфекции размещаются в электронном виде на ЕПГУ на основании сведений, полученных из
единой государственной информационной системы в сфере здравоохранения.

Включено
В стоимость тура включено: 

трансфер  Анталия – Гёйнюк, Текирова - Анталия  (от гостиницы до места старта и обратно)
3-х разовое питание (кроме питания в кафе: ужины 1 и 5 дня и обед 6 дня)
услуги гидов-проводников
групповое туристское снаряжение: костровое оборудование + тент, аптечка 
медицинская страховка и страхование от несчастного случая на активной части
пропуски в каньон Гёйнюк (1-й день)
пропуск на гору Химер  (5-й день)
билет в город Олимпос (6-й день)
проживание в кемпинге (4-й и 6-й день)

В стоимость тура не включено: 

авиаперелет в обе стороны
трансфер в аэропорт и обратно (аэропорт гостиница и гостиница – аэропорт)
питание в кафе (средний чек 20-30 USD)
аренда личного снаряжения (иметь свое или взять в прокат в своем городе)
бодирафтинг в каньоне Гейнюк (25-30 USD)
расходы, не указанные в программе (форс-мажор, эвакуация, сувениры).

Взять с собой
Взять с собой

 

- заграничный ПАСПОРТ, ПЦР тест или справка о вакцинации, HES код

- индивидуальные маски для переезда в транспорте, санитайзер.

- рюкзак 60 -100 литров

- коврик туристический

- спальник с температурой комфорта от +5 и ниже

- флисовый свитер/штаны
- непромокаемую одежду (дождевик или куртку, брюки)
- треккинговые ботинки
- треккинговые палки – по желанию
- кроксы или сандали
- сидушка (подпопник)

https://www.gosuslugi.ru/
https://www.gosuslugi.ru/
https://www.gosuslugi.ru/394604
https://s01.cdn-pegast.net/get/a5/d1/1e/9acc628c6c60c0ade1c5da8a8364e481413eac422fde8aa393118afeba/turkey-%D0%90%D0%BD%D0%BA%D0%B5%D1%82%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85-%D0%B2-%D0%A0%D0%A4.PDF
https://www.gosuslugi.ru/400705/1
https://www.gosuslugi.ru/400705/1


- комплект одежды для города

- шапка, перчатки, бафф или шарф
- футболки 2 - 3 шт.

- футболка/рубашка с длинными рукавами
- шорты
- носки трекинговые 3 пары
- кепку/панаму от солнца
- солнцезащитные очки и крем

- личное белье 2-3 пары
- купальник / плавки
- фонарик
- складной нож
- power-bank
- личный комплект посуды
- предметы личной гигиены
- лекарства: мозольные пластыри, бинт, эластичный бинт, йод, обезболивающие, от простуды, от своих
заболеваний

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

